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REGULAMIN PRACOWNI CHEMICZNEJ

Opracowali: Jarostaw Wilanowski, Iwona Maciejowska

A. Przepisy ogolne

1. W laboratorium chemicznym uczniowie moga przebywac tylko w obecnosSci nauczyciela. Zabra-
nia sie uczniom wchodzenia na zaplecze pracowni bez wyraznego polecenia nauczyciela.
2. Podczas zajec nalezy postepowaé doktadnie wedtug wskazéwek podanych przez nauczyciela.

. Doswiadczenia mozna wykonywac tylko na wyrazne polecenia nauczyciela.

4. Zabrania sie w laboratorium prébowania jakiejkolwiek substancji. Substancje chemiczne wolno
dotykac lub wachac jedynie za zgodg nauczyciela.

5. Kazdy uczen jest odpowiedzialny za utrzymanie porzadku na stanowisku pracy. Na tawkach
i stotach laboratoryjnych moga sie znajdowac wytacznie przedmioty niezbedne do pracy.

6. W pracowni chemicznej niedozwolone jest jedzenie i picie!

7. Z pracowni nie wolno wynosi¢ substancji chemicznych ani sprzetu bez pozwolenia nauczyciela.

8. Jezeli uczen zauwazy uszkodzony sprzet, szkto laboratoryjne lub wyposazenie, powinien natych-
miast zgtosic¢ to nauczycielowi.

9. Kazdy uczen powinien zna¢ miejsce, gdzie w pracowni znajduje sie: zestaw pierwszej pomocy,
prysznic bezpieczenstwa, gasnica, koc gasniczy, piasek itp.

10. O kazdym nieszczeSliwym zdarzeniu (skaleczenie, poparzenie, nieplanowane zapalenie sie sub-
stancji, rozlanie lub rozsypanie zwigzku chemicznego, rozbicie naczynia itp.) nalezy niezwtocz-
nie zawiadomi¢ nauczyciela i poda¢ okolicznosci wypadku. Uczen moze samodzielnie uprzat-
nac (zetrze€) jedynie niewielkie ilosci rozsypanych badz rozlanych nieszkodliwych substanciji.

11. W razie kontaktu substancji chemicznej ze skérg, oczami lub odziezg nalezy przemywac zanie-
czyszczone miejsce duzg iloScig biezgcej wody, przez co najmniej 15 minut.

12. Wszyscy uczniowie podczas wykonywania doSwiadczen muszg przestrzegaé podanych ponizej
przepisow bezpieczenstwa.

w

B. Przepisy bezpieczenstwa dotyczace wykonywania przez uczniow
doswiadczen chemicznych

Przed przystagpieniem do wykonywania doswiadczenia uczniowie powinni:
1. Zapoznac sie z:
e doktadnym opisem dosSwiadczenia;
e wtasciwosSciami uzywanych substancji, stwarzanymi przez nie zagrozeniami oraz bezpiecz-
nym sposobem postepowania z nimi;
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e zasadami bezpieczenstwa obowigzujgcymi podczas wykonywania doSwiadczenia i Scisle ich
przestrzegac.
2. Pamietac o:
e zatozeniu niezbednych Srodkéw ochrony osobistej (fartuch, okulary ochronne, rekawice),
zgodnie z poleceniem nauczyciela;
e pobraniu niezbednego sprzetu i odczynnikéw oraz przygotowaniu miejsca pracy zgodnie ze
wskazéwkami nauczyciela;
e spieciu dtugich wtosow;
e zdjeciu lub zabezpieczeniu (np. poprzez zatozenie fartucha laboratoryjnego) luznej odziezy,
krawatow, chustek itp., by nie stwarzac¢ niepotrzebnego zagrozenia.
3. Sprawdzi¢, czy:
e uzywany sprzet jest sprawny;
e szkto laboratoryjne jest czyste i nieuszkodzone (bez peknieé lub wyszczerbien);
e substancje wykorzystywane w doSwiadczeniu sg opatrzone prawidtowymi etykietami, zawie-
rajgcymi informacje o zagrozeniach.
Wszelkie usterki nalezy niezwtocznie zgtosi¢ nauczycielowi lub laborantowi. Nie wolno wykonywac
doswiadczen, postugujgc sie uszkodzonym lub brudnym szktem laboratoryjnym albo niesprawny-
mi urzgdzeniami.

Podczas wykonywania doswiadczenia nalezy pamietaé, ze:

4. Wykonywanie doSwiadczenia mozna rozpoczg¢ tylko na wyrazne polecenie nauczyciela.

5. W trakcie przeprowadzania doswiadczen nalezy sie skoncentrowa¢ na nim, zachowac¢ spokdj
i nie prowadzi¢ gtoSnych rozmoéw. Jezeli uczen chce oméwic¢ przebieg doSwiadczenia z nauczy-
cielem lub innym uczniem, powinien to robi¢ Sciszonym gtosem.

6. Nie wolno samodzielnie modyfikowa¢ wykonywanych doswiadczen, w tym zwiekszac ilosci sto-
sowanych odczynnikéw, bez uprzedniego zezwolenia nauczyciela.

7. Nalezy Scisle przestrzega¢ regut wykonywania podstawowych czynnosci laboratoryjnych (prze-
lewanie, pipetowanie, ogrzewanie itp.), zasad postepowania z substancjami niebezpiecznymi
oraz instrukcji obstugi urzgdzen znajdujgcych sie w pracowni.

8. Nie wolno pozostawia¢ zadnych substancji w naczyniach bez etykiety (opisu).

9. Po uzyciu nalezy natychmiast zamkng¢ wszystkie butelki i stoiki.

10. Jezeli sg jakiekolwiek watpliwosci, jak postepowac w trakcie wykonywania doswiadczenia, lub
zaobserwuje sie jego nieoczekiwany, nietypowy przebieg, natychmiast nalezy poprosi¢ nauczy-
ciela o rade.

Po zakonczeniu doswiadczenia nalezy:

11. Zagospodarowaé odpady chemiczne po doSwiadczeniach w sposéb podany przez nauczyciela.
Szczegolnie ostroznie nalezy postepowac z substancjami zrgcymi, trujgcymi, cuchngcymi, reak-
tywnymi itp. Do zlewu nie wolno wrzuca¢ zadnych substancji statych (papieréw, szkta, metali,
substancji chemicznych itp.).
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12. Doktadnie umy¢ szkto laboratoryjne. W przypadku problemdéw z umyciem uzywanej aparatury
trzeba zwr6ci¢ sie 0 pomoc do nauczyciela. Wszystkie pojemniki z odczynnikami, czyste szkto
laboratoryjne oraz sprzet odktada sie na wtasSciwe miejsce. Nalezy réwniez uprzgtngc i zetrzeé
blat roboczy.

13. Sprawdzi¢, czy wszystkie zawory wodne i gazowe zostaty zamkniete, a urzadzenia elektryczne
wytgczone.

14. Umy¢ doktadnie rece po ukonczeniu pracy i uporzgdkowaniu swojego stanowiska.
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Zasady dobrej praktyki laboratoryjnej
podczas wykonywania podstawowych czynnosci
w laboratorium chemicznym

A. Uzywanie palnikow Bunsena lub innych palnikow

1. Przed zapaleniem palnika nalezy upewni¢ sie, ze w poblizu nie znajdujg sie zadne tatwopalne
substancje, oraz sprawdzi¢ szczelnoS¢ jego podtgczenia do instalacji gazowe;.

2. Nie wolno nachyla¢ sie nad zadnym palnikiem, zbliza¢ do niego rak, wtoséw, ubrania (szczegdl-
nie luZznej odziezy) ani innych palnych przedmiotéw, nawet gdy palnik wyglada na zgaszony!

3. Nieuzywany chwilowo palnik powinien mie¢ zamkniety doptyw powietrza (pierscien z otworami na
powietrze zamkniety). Jezeli palnikdw nie uzywamy przez dtuzszy okres, nalezy rowniez zamkngcé
zawor doptywu gazu.

4. Palnik Bunsena zapala sie niezwtocznie po otwarciu doptywu gazu przy zamknietym doptywie
powietrza. W innych typach palnikow konieczny jest czeSciowy doptyw powietrza.

B. Ogrzewanie

1. Naczyn z substancjami tatwopalnymi nie wolno ogrzewac bezposrednio nad palnikiem. W tym wy-
padku jako Zrédto ciepta mogg stuzy¢ elektryczne ptytki bgdz ptaszcze grzejne lub taznie wodne.

2. Ogrzewanie mozna prowadzi¢ tylko w odpowiednich naczyniach chemicznych (kolby okragtoden-
ne, probowki, zlewki, tygle, parownice). Nie wolno ogrzewaé naczyn grubosciennych ani wlewac
do nich gorgcych roztwordw.

3. Nie wolno ogrzewac substancji w szczelnie zamknietej aparaturze.

4. Ogrzewanie duzej ilosci lotnej cieczy musi by¢ prowadzone w kolbie zaopatrzonej w chtodnice
zwrotng. W naczyniu, przed przystgpieniem do ogrzewania, nalezy umiesci¢ kawatki niepowleka-
nej porcelany (tzw. kamyczki wrzenne). Nigdy nie nalezy dodawa¢ kamyczkéw wrzennych do gora-
cej cieczy.

5. Ogrzewajac substancje w probéwce, nalezy pamietaé, aby:
® nie napetni¢ probowki powyzej 1/5 objetosci;

e wylot probdwki skierowac¢ w przeciwnym kierunku do wykonujgcego doswiadczenie i pozosta-
tych osdb;

e caty czas poruszac probéwkag nad ptomieniem, czesto wstrzgsajac, aby zawartosS¢ byta dobrze
wymieszana i rownomiernie ogrzana;

e podczas ogrzewania ciat statych probowke nalezy trzymac prawie poziomo, z wylotem lekko
uniesionym ku gorze.
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C. Przenoszenie substancji ciektych

1. Nigdy nie wolno pipetowaé ustami! Nabierajgc ciecz do pipety, nalezy zawsze postugiwaé sie
gumowymi gruszkami lub innymi nasadkami. Pipete nalezy wowczas trzymac tuz przy miejscu
zamocowania nasadki.

2. Przelewajac substancje ciekte z duzych pojemnikéw do naczyh o waskich szyjach, nalezy stoso-
wac lejki. Trzeba pamietac¢ o pozostawieniu szczeliny miedzy lejkiem a krawedzig naczynia.

3. Aby zapobiec Sciekaniu kropli substancji po zewnetrznej Sciance naczynia, podczas przelewania
cieczy nalezy uzywac szklanych precikow.

D. Praca z substancjami niebezpiecznymi

1. Przystepujgc do pracy z substancjami niebezpiecznymi nalezy bezwzglednie zatozy¢ Srodki ochro-
ny osobistej (okulary ochronne, fartuch, rekawice), stosownie do ewentualnych zagrozen.

2. Szczegdblne niebezpieczeristwo stwarzajg palne, toksyczne badz zragce gazy i lotne ciecze. Jezeli
poziom zagrozenia wynikajgcy z wtasciwosci lub iloSci stosowanych substancji jest duzy, nalezy
pracowac wytacznie pod wyciggiem.

3. Rozcienczanie stezonych roztworéw kwasow i zasad lub sporzadzanie takich roztwordéw z czy-
stych substancji to procesy egzotermiczne, dlatego przygotowywany roztwér nalezy zawsze mie-
szac, a naczynie chtodzi¢ w zimnej tazni wodne;j.

4. Nalezy zawsze wlewa¢ kwas do wody — powoli, matymi porcjami przy ciggtym mieszaniu — zwtasz-
cza podczas rozcieficzania stezonych kwasow o duzej gestosci (np. kwasu siarkowego).

E. Badanie zapachu substancji

Nigdy nie nalezy wachaé¢ zadnych substancji chemicznych, chyba ze jest to wyraznie zalecane w in-
strukcji do éwiczenia. W zadnej sytuacji nie wolno nachyla¢ sie nad naczyniem, ani zbliza¢ jego otworu
do nosa. Zapach substancji bada sie, trzymajgc pojemnik z substancjg w odlegtosci okoto 20 cm
od nosa, kierujgc pary wachlujgcym ruchem dtoni w strone nosa. Nie nalezy bra¢ gtebokich oddechéw.
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Wskazowki dla nauczycieli
przygotowujgcych doswiadczenia chemiczne

Przed rozpoczeciem wykonywania jakichkolwiek doswiadczen sprawdz w wiarygodnych Zrodtach,
jakie zagrozenia stwarzajg prowadzone eksperymenty, i podejmij odpowiednie Srodki ostroznosci.
Pamietaj, ze zaniechanie tych czynnosci, niedoktadnosé, nieuwaga lub nieznajomosé wiasciwosci
substancji moga by¢é przyczyng wypadkow!

Aby zminimalizowaé prawdopodobienstwo nieszczesliwego wypadku i jego ewentualnych skut-
kow, pamietaj, aby:

a) regularnie kontrolowaé w pracowni sprawnos¢ instalacji gazowej, elektrycznej, wodnej, wentyla-

cyjnej oraz urzgdzen i sprzetu laboratoryjnego;

b) sprawdzi¢, czy w pracowni znajdujg sie:

e odpowiednio zaopatrzony zestaw pierwszej pomocy wraz z instrukcjg udzielania pierwszej po-
mocy,
sprawny sprzet gasniczy (gasnica Sniegowa lub proszkowa, koc gasniczy, piasek) umieszczony
w widocznym miejscu, gotowy do natychmiastowego uzycia,
Srodki ochrony osobistej (fartuchy, okulary, rekawice) konieczne do wykonywania doswiadczen,
zestaw Srodkoéw do neutralizacji rozlanych lub rozsypanych substancji (adsorbenty, piasek,
weglan sodu, reczniki papierowe itp.),

e prysznic do przemywania oczu, gotowy do natychmiastowego uzycia,

e zawor odcinajgcy doptyw gazu i wytgcznik odcinajgcy doptyw pragdu w przypadku zagrozenia;
¢) zapoznac¢ uczniow z regulaminem pracowni i podac¢ powody, dla ktérych musza go przestrzegac,

regulamin nalezy powiesi¢ w widocznym miejscu, a jego kopie rozda¢ uczniom;

d) poinstruowac uczniéw o zasadach postepowania w razie nieszczeSliwych wypadkdéw oraz poka-
za¢ miejsce, gdzie znajduje sie zestaw pierwszej pomocy, sprzet gasniczy itp.;

e) odczynniki chemiczne przechowywaé w warunkach odpowiednich do ich wtasciwosci. Te, ktore
uznane sg za niebezpieczne, muszg by¢ przechowywane w szafie zamykanej na klucz, w pokoju
przygotowawczym lub w innym pomieszczeniu, zabezpieczonym przed dostepem o0s6b nieupo-

waznionych;

f) pojemniki zawierajgce substancje chemiczne posiadaty czytelne etykiety, zawierajgce jednoznacz-
ng nazwe substancji i rodzaj zagrozenia, jakie ona stwarza. Do przechowywania odczynnikdw nie
wolno uzywaé opakowan po Srodkach spozywczych i innych produktach domowego uzytku;

g) nigdy nie pozostawia¢ uczniéw bez opieki;
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h) przed wykonaniem do$wiadczenia:

e zapoznac¢ sie ze szczegétowym opisem dosSwiadczenia, zagrozeniami zwigzanymi ze stoso-
wanymi zwigzkami wyjSciowymi i otrzymanymi produktami, dokonac¢ oceny ryzyka poszczegdl-
nych operacji i podjg¢ odpowiednie Srodki ostroznosci,

e zawsze przed lekcjg sprawdzi¢ doswiadczenie w tej samej skali i warunkach, w jakich bedzie
wykonywane w trakcie zajeg,

e zapoznac ucznidw z szczegdtowym opisem doswiadczenia i zagrozeniami zwigzanymi z uzy-
wanymi substancjami i otrzymywanymi produktami, wskazujgc mozliwe zagrozenia i sposoby
ochrony przed nimi,

e zapewni¢ uczniom niezbedne Srodki ochrony osobistej,

e zapyta€ uczniéw o indywidualne przeciwwskazania do kontaktu z substancjami chemicznymi
(alergie, astma, problemy neurologiczne, specjalne wymagania edukacyjne),

e poinformowac uczniéw o sposobie postepowania z odpadami po doSwiadczeniu;

i) w trakcie pokazéw zachowac bezpieczng odlegtos¢ od ucznidw, a jezeli doSwiadczenie jest niebez-
pieczne, postuzy¢ sie dodatkowo przezroczystymi ekranami, zabezpieczajgcymi zardwno nauczy-
ciela, jak i uczniow;

j) przestrzegac wszelkich zasad dobrej praktyki laboratoryjnej i egzekwowaé to samo od ucznidw;

k) zapewni¢ wtasSciwg wentylacje pomieszczenia w trakcie i po zakonczeniu doSwiadczen.

Pamietaj, ze Twoja postawa, Twoj ubior i Twoje zachowanie powinny byé wzorem dla uczniow!

Regulamin pracowni chemicznej zostat opracowany w ramach projektu programu Leonardo da Vinci CHLASTS
(Chemical Laboratory Safety Training System) trwajacego w latach 2002-2005.
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